
プロブレムソルバーズのデクスタークリップンペダルアダプ
ターを購入いただきありがとうございます。デクスターはタイ
ムのATACシリーズ、エッグビーター、シマノSPD、ウェルゴ、
そしてリッチーのオフロード用ペダルで使うことが出来ます。
取り付けに入る前にこの説明書を全て読むようにして下さい。
メーカーの説明書に従い、ペダルメーカーに合うクリートを
使って下さい。
取り付けに当たってはこの説明書の図解を参照して下さい。
警告：取り付けにかかる前にこの説明書を一通り読んでくださ
い。もし知識的に不安があったり、工具が足りない場合は行き
つけのプロショップに持ち込んで取り付けを行ってもらってく
ださい。間違った取り付けは操舵不能や自転車への損傷、さら
には搭乗者に重傷や死を引き起こす恐れがあります。
クリップインのペダル機構はクリップレスシューズをひねるこ
とによって素早い取り外しができる固有のリリース（開放）機
構です。クリップレスシューズで行うのと同じように、デクス
ターに載った足をひねることでペダルからの拘束が解かれま
す。ジャンプやスタント走行、ダウンヒル走行、フリーライ
ディング、BMX走行その他の攻撃的な走行においてはデクス
ターが予期せぬ場面でペダルから外れる恐れがあり、潜在的に
重傷を引き起こす恐れがあります。
バイクショップの従業員に注意しておきたいのは、お客様がデ
クスターを使って試乗なされる際に、クリップレスペダルが固
有な開放のメカニズムであるということを忠告してもらいたい
ということです。
プラスチックのブロック型パーツはタイムのATACやクランクブ
ラザーズのエッグビーターで使う際取り付ける必要がありま
す。この取り付けを怠ると、予期せぬ場面でペダルからクリー
トが外れる恐れ、並びに怪我を引き起こす恐れがあります。
必要工具：
4mmアーレンキー

タイム、クランクブラザーズ使用でのクリート取り付け：
• クリートプレートをデクスターの穴に上から設置します。
• 	クリート本体をデクスターの下側から設置します。
• 	グリスを添付してから3mmのアーレンキーを使ってクリート

ボルト2本を4-5Nmのトルクで締め込みます。
• タイムとエッグビーターのペダルで使う際にはプラスチック

のブロックを取り付ける必要があります。この取り付けを怠
ると、予期せぬ場面でペダルからクリートが外れる恐れ、並
びに怪我を引き起こす恐れがあります。ボルトをプラスチッ
クのブロックのくぼんだ側から挿入し、デクスターの裏面か
ら取り付けるように位置取りします。3mmのアーレンキーを
使って3Nmのトルクで締め付けます。

 SPD互換（シマノ、ウェルゴ、リッチー）使用でのクリート取
り付け
• クリートプレートをデクスターの穴に上から設置します。
• 	クリート本体をデクスターの下側から設置します。
• クリートのへこんだ部分にクリートボルトワッシャーを設置

します。
• グリスを添付してから3mmのアーレンキーを使ってク

リートボルト2本を4-5Nmのトルクで締め込みます。
• プラスチックのブロックはSPDタイプのペダルでは必要あり

ません。
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DECKSTER INSTALLATION INSTRUCTIONS
(デクスター 取り付け説明)

タイム ATAC or クランクブラザーズエッグビーター用取り付け図

SPD互換(シマノ、ウェルゴ、リッチー)用取り付け図

SPD® is a registered trademark of Shimano Industrial Company Ltd. ATAC™ is a 
registered trademark of Time Inc. Eggbeater™ is a registered trademark of Crank Bros 
Inc. Wellgo® is a registered trademark of Wellgo Inc. Ritchey® is a registered trademark 
of Ritchey Design Inc.



デクスターのペダルへの取り付け
・正しく装着するにはデクスターをペダルの向きに合わせ
て上に載せます。
・デクスターがクリートにかみ合うまで優しく押し込みま
す。
・デクスターの装着が確実になったら、SPDタイプのペダル
ではクリートのリリーステンションの調整を一番きつくす
ることをお勧めします。

デクスターのペダルからの取り外し
・ペダルが自転車に付いているなら、SPDタイプのペダルで

はクリートのリリーステンションの調整を一番緩めておく
ことをお勧めします。

・手を保護するためショップのウェスなどの布でデクス
ターをくるみます。そしてデクスターをシューズを開放す
る方向へひねります。
・SPDタイプのペダルではクリートのリリーステンションを

元に戻しておきます。
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制限2年保証
プロブレムソルバーズ™はこの新しい製品に対し、素材上、製造上の欠
陥がないことをお客様が小売店で購入された日から2年間保証します。
この制限保証は、プロブレムソルバーズの裁量で購入された製品の修理
もしくは交換にはっきりと限定されており、それが唯一の保証手段で
す。この保証はプロブレムソルバーズの製品を購入された最初の方にの
み適用され、譲渡は出来ません。
プロブレムソルバーズはここで述べられるものを除くこの製品に関する
直接的、付随的、派生的もしくは結果的な、如何なる明示もしくは黙示
的な保証の不履行、商品性、特定目的適合性、その他如何なる損失、不
便、もしくは損害に対しても責任を負いません。この保証はお客様に特
定の法的権利を与え、それらの権利は他の権利同様、お住まいの地域に
よって変わってきます。

以下の条項でこの保証は適用されません。
・技術、能力、経験の不足したお客様自身による間違った取り付け、追
加のお手入れによる損害
・改造された、手入れを怠った、競技に使われた、もしくは競技目的で
使われた、不正使用もしくは悪用された、事故に巻き込まれた、その他
通常使用されてない製品
・製品の表面仕上げ、美観、外観上の損害、もしくは悪化
・通常の消耗
・自転車の組付け時に請求される取り外しや再取り付け、再調整などに
かかる費用
法令の認める範囲で、この保証は唯一の保証であり、他には如何なる明
示的、暗示的保証、条件を含む保証、市場性と特定の目的のための適合
性の条件もありません。

技術面、安全面の追加情報はwww.problemsolversbike.com/safetyを参
照ください。




